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Ples, cPara gué o5 gulere, si tenge alas para velar?

Frida Kahle
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OCTUBRE

- Jueves, 13 de Octubre “Charla sobre nutricién y fibromialgia”

Correrd a cargo del Dr. Adolfo Colinet, en el salén de actos del Centro Social Polivalente, a las 17:00 h.

- Viernes 14 de Octubre “Taller de Recuperdcion de tradiciones rurales y lectura de manifiesto”

Se leerd un manifiesto sobre la Mujer Rural y a continuacion las asociaciones de mujeres de la localidad,
nos ensefiaran a elaborar jabones tradicionales caseros y de glicerina para los/as mas pequefios/as de la
pequeteca y/o ludoteca municipal, luego podras |levartelos a tu casa y comprobar sus propiedades. En
el Centro de Dia de Mayores. Para toda la poblacion, a las 17:00 h.

- Sdabado 15 de Octubre “Ruta de senderismo guiada”

Conoce mejor nuestro entorno del Pantano de Pefiarroya: historia, restos arqueolégicos, flora, fauna
acudtica, avistamiento de aves, y patos. Dificultad media: 8 Km. Terminaremos la ruta en el Centro de
Interpretacion de la Naturaleza del Castillo de Pefiarroya, donde se proyectardn unos videos de nuestra
historia local y entorno. Previa inscripcion y pago de 2 € en el Centro de la Mujer, hasta completar
autobls. Saldremos en autobis desde la Plaza de La Constitucidn, a las 9:30 h. y regresaremos sobre las
13:30 h. Guia: Jests Navarro Varea (Guarda rural).

- Martes 18 de Octubre "Proyeccion de cortometraje sobre la Mujer Rural y café tertulia”

En el saldon de actos de la Casa de Medrano, tomaremos un café y abriremeos una mesa debate sobre el
papel de la Mujer Rural en nuestros dias, alas 17:00 h.

- “| Feria del Libro” {Ultima semana de Octubre)

El Centro de la Mujer tendrd un stand en el que se repartirdn libros contra la violencia y marca péaginas.
También se realizard un taller de marca paginas para los/as mas jovenes.

Durante el mes de Octubre se impartird en los CEIP de la localidad un taller sobre “El Quijote en
Femenino” dirigido al alumnado de 12, 22 y 32 de Educacidn Primaria.



