ORGANIZADO POR:

CENTRO DE LA MUJER DE ARGAMASILLA DE ALBA
¢/ Leon Felipe, s/n
TEfno: 926 521 927 Fax: 926 039 511
email: centromujer@argamasilladealba.es
Facebook: Centro de 1a Mujer de Argamasilla de Alba

COLABORAN:

- Asoc. de Amas de Casa y usuarias de Calatrava
- Asociacion Sociocultural de la Mujer
- Afammer
- Asociacion de Viudas Nira. Sra de Periarroya
- Club Zancajos
. - Centro de Dia de Mayores
- Area de Cultura del Ayuntamiento
- Centro Infanto-Juvenil

% Instituto de la Mujer
D \ ILLA A MANC A

€XIMO. AYUNTAMIENTO DE
ARGAMASILLA D€ ALBA

Y

centroedela




PROGRAMACIONNCentroldeilaiMuyer

10:00h DESAYUNA CON NOSOTRAS

En el Mes6n “Medrano”. Precio 3€ (Café y tostadas o café y montado).

19:00h INAUGURACION EXPOSICION DE TRABAJOS
DE MANUALIDADES en El Pésito. Exponen Asociacion
Socio-Cultural de la Mujer, Asociacion de Amas de Casa y
Afammer. La misma permanecera abierta hasta el dia 20 .de Marzo de
lunes a viernes en harario de 17 a 19 horas.

20:00h “CANTOS Y ROMANCES DE ARGAMASILLA”
en la Casa de Medrano: Interpretacion realizada por el Coro de
las Amas de Casay el Coro de Mayores. Colabora Asociacion de los
Académicos de Argamasilla de Alba.

19:00h ACTO INSTITUCIONAL

Teatro-Auditorio Municipal.

Los reconocimientos seran para las categorias de Mujer
Trabajadora, Mujer Luchadora, Igualdad en el deporte,
Dedicacion .y Premio a_ la Solidaridad Deogracias Hilario.
Cerraremos el acto con la actuacion del “Coro Rociero Alma
Flamenca”.

Las invitaciones gratuitas para este acto podran retirarse a partir del dia 3
de Marzo en la Casa de Medrano y en el Centro de la Mujer.
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16:30h CHARLA MERIENDA “Siempre voy corriendo
y nunca llego”, en el Centro Social (Salén de Actos). A cargo
de Yolanda Frias Escribano, Coach y formadora en Inteligencia
Emocional.

A continuacion ASADO DE PATATAS Y ZURRA GRATUITO en el
Centro de Dia de Mayores.

16:30h CAFE TERTULIA “La Enfermedad Celiaca”, en
el Centro Social (Salén de Actos), a cargo del Doctor Adolfo
Colinet Moreno.

09:00h CAMINA POR LA IGUALDAD, ruta gratuita de
Senderismo en Ruidera desde la “Magdalena” hasta el Paraje
“La Moraleja”, primera fundacién de Argamasilla de Alba. La
ruta seguira hasta “El Hundimiento” para aquellos que deseen
continuar. Dos rutas opcionales: 5,5 Kms 6 10 kms. Dificultad baja.
Contaremos con un arquedlogo que nos explicara los origenes de nuestra
poblacién. Colabora Club Senderista Zancajos.

Salida desde el Bar Novato y regreso a medio dia.

Interesad@s inscribirse en la Casa de Medrano o en el Centro de la Mujer.
Plazas limitadas hasta completar autobus.
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